
 

 

臺北市立懷生國民中學 111學年度新生始業輔導實施計畫 

一、依據：本校 111學年度學務工作計畫。  

二、目的：幫助新生熟悉學校環境，認識師長，了解國中生活，建立自我肯定 

自我，並以身為懷生人為榮。  

三、時間：111年 8月 18日(四)、8月 19日(五)，上午 7:50~12:00。 

四、地點：本校體育館及各班教室(視疫情狀況調整)。  

五、實施內容：如課程表(將於 8月 11日前公告於本校校網)。  

六、一般規定： 

  (一)穿著整齊、素雅之運動服裝並配戴口罩。 

  (二)攜帶文具、水壺及雨具。 

  (三)準時到校，不遲到、不早退。請假需來電告知。 

      ※請假電話:27215078轉 224。 

  (四)入校須遵守防疫規定，配合量體溫及消毒手部。 

七、參與人員:新生、七年級導師、行政人員。 

八、本計畫陳校長核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 



 

 

表 1 

臺北市立懷生國民中學 111學年度新生始業輔導課程表 

 
 

日期 時間 課程內容 地點 

8 

月 

18 

日 

（四） 

0750-0900 懷生新鮮人 
各班教室 

0900-0910 小憩片刻 

0910-0940 始業式&校歌教唱 

體育館 2樓 

0940-1020 認識學務處&熱心服務‧精彩校園 

1020-1050 認識教務處&學習智多星 

1050-1100 小憩片刻 

1100-1130 環保愛地球 

1130-1200 防疫&健康 

1200- 放學&校服添購、更換 

8 

月 

19 

日

（五） 

 

0750-0900 我們這一班 
各班教室 

0900-0910 小憩片刻 

0910-1000 機智校園生活 

體育館 2樓 

1000-1010 小憩片刻 

1010-1030 我運動所以我快樂 

1030-1100 校園巡禮 

1100-1130 認識輔導室&懷生知我心 

1130-1140 結業式 

1140-1200 導師叮嚀 
各班教室 

1200- 放學 


